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Artemisia annua complex 
       

           

Artemisia annua complex besteht aus einer Kombination von 9 Pflanzen, die sich in ihrer 
Wirkung ergänzen. Die in Artemisia annua complex verarbeiteten Pflanzen sind seit langem 
als Heilpflanzen bekannt und werden bei Magen- und Darmproblemen und zur Stärkung der 
Abwehrkräfte eingesetzt. 

Wann wird es verschrieben/angewendet?  
Artemisia annua complex wird zur Stärkung der körpereigenen Abwehrkräfte, zur Regulierung 

des Appetits und zur Förderung der Vitalität eingesetzt. Das Immunsystem ist einer der 
wichtigsten Faktoren, der, wenn er optimal funktioniert, den Menschen vor Krankheiten und 
Beschwerden schützt. Artemisia annua complex stärkt die Abwehrkräfte gegen Bakterien, 
Pilze und Parasiten (beispielsweise Zeckenbisse, Borreliose) im Darm und kann dank dieser 

Eigenschaft einen wesentlichen Beitrag zur Stärkung der Darmflora und zum Erhalt eines 
gesunden Magen-Darm-Kanals leisten. Darüber hinaus verfügt Artemisia annua complex über 
Eigenschaften, die sich schützend auf die Darmwand auswirken. Einer der Hauptbestandteile 

von Artemisia annua complex ist der Stoff Artemisinin, den Wissenschaftler 1972 entdeckt 
haben und der besonders bei der Behandlung von Malaria wertvoll ist. 

Inhaltsstoffe 
Eine Tablette Artemisia annua complex von 500 mg enthält: 45,0 % Kraut vom einjährigen Beifuss,  

14,0 % Kirschpflaumen, 10,0% Thymiankraut, 6,0% Melonenbaumblätter, 6,0% Schwarzkümmel,  
4,0 % Kalmuswurzeln, 2,0% Gewürznelken, 2,0 Feigenkaktusblüten, 2,0% Rosmarinblätter,  

1 mg Zink (pro 3 Tabletten) 

 
Empfohlene Dosierung  

3 x täglich 2 Tabletten eine halbe Stunde vor den Mahlzeiten einnehmen,  
wenn nicht anders von einem Therapeuten empfohlen. 

Verpackung und Aufbewahrung 
135 Tabletten. Möglichst an einem kühlen, trockenen und dunklen Ort aufbewahren. 

 
Empfohlene Dosierung für:  
  

Chronische Bronchitis 3 x täglich 2 Tabletten 

Grippe 3 x täglich 2 Tabletten 

Prophylaxe und Stärkung des Immunsystems 3 x täglich 2 Tabletten 

Hoher Cholesteringehalt jeweils 5 Tabletten morgens und abends 

Arthritis 3 x täglich 2 Tabletten 

Muskelkater jeweils 5 Tabletten morgens und abends 

Schleimhusten/Heiserkeit/Mundflora als Lutschtablette 2 bis 3 x täglich 1 Tablette 

Herpes-Viren, Mundsor 3 x täglich 2 Tabletten 

Malaria 5 Tabletten morgens 

Offene Beine jeweils 5 Tabletten morgens und abends 

Psoriasis - Schuppenflechte jeweils 5 Tabletten morgens und abends 

Darmbeschwerden – Morbus Chron, chronische  
Darmentzündung, Durchfall, Parasiten, Pilze, 
Bakterien, Stärkung der Darmflora 

3 x täglich 2 Tabletten 

Entzündungen – wirkt antibakteriell und antiviral 3 x täglich 2 Tabletten 

Borreliose (Zeckenbisse) jeweils 5 Tabletten morgens und abends 
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