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Prosta Hypo forte® 

 
 

 

Indikation  
 
Prosta Hypo forte® enthält Phytosteringlycoside, vor allem Beta-Sitosterin, welches aus der 
Hypoxis-Pflanze gewonnen wird.  
 

Schon 1969 schrieb der Wissenschaftler Dr. Liedenberg als erster der Hypoxis positive 
Eigenschaften zu, u. a.: 
 

 Schwieriges und schmerzhaftes Urinieren 

 Regelmäßiges nächtliches Urinieren 

 Schwacher Urinstrahl, trotz starkem Harndrang 

 bei Vergrößerungen der Prostata 

 zu hohem PSA-Wert 

 Blasenentzündungen und –schwäche (auch bei Frauen) 

 heilende Wirkung bei Entzündungen 

 bei Wachstum bösartiger Zellen in der Prostata 
 

 

Anwendung: (wenn nicht anders vom Therapeuten empfohlen) 
 

(Kapseln mit reichlich Flüssigkeit zu den Mahlzeiten einnehmen) 
 
1. Tag   1 Kapsel 
 

2. – 9. Tag  um je 1 Kapsel erhöhen bis Sie auf 3 x 3 Kapseln täglich sind.  
Diese Dosierung sollten Sie ca. 3 – 6 Monate einnehmen und bei dieser 
Dosierung bleiben, bis die Beschwerden sich wesentlich verbessert haben. 

  
Danach:  3 x täglich 2 Kapseln für 3 Wochen 

 
Empfohlene Erhaltungsdosierung nach der Kur:  1-2 Kapseln täglich 
 
 

Inhaltsangabe / Zusammensetzung: 1 Kapsel enthält 450 mg Hypoxis rooperi Extrakt 50 mg 
Gummi arabicum als ballaststoffreiche Akazienfaser 
 

 

Nebenwirkungen sind nicht bekannt. Wechselwirkungen sind nicht bekannt. 
 

Die Prostata ist das männliche Organ, das vielleicht am meisten bekannt ist, über das aber am 

wenigsten gesprochen wird. Sie ist eine Drüse, die in ihrer Größe, Form und Farbe am besten mit 
einer Kastanie verglichen werden kann.  
 

Sie liegt einige Zentimeter vom Harnleiter entfernt und scheidet ein milchartiges Sekret ab, das 
dazu beiträgt, das Sperma aktiv zu halten. 
 

Untersuchungen weisen aus, dass jeder Mann, der älter als 40 Jahre ist, eine gewisse 
Vergrößerung der Prostata aufweist. Diese ungefährliche Zunahme des normalen Gewebes der 
Prostata ist eine natürliche Folge des Alterungsprozesses. Blasenentzündung und 
Blasenschwäche (Inkontinenz) kann sowohl beim Mann als auch bei der Frau auftreten.  
 

Daher ist die Einnahme auch für Frauen optimal geeignet und es haben sich hier gute 
Ergebnisse gezeigt.  
 

Prosta Hypo forte® ist vielleicht eines der effektivsten Präparate für den Erhalt einer gesunden 
Prostata. Es bietet einen einzigartigen Schutz gegen die Vergrößerung der Prostata.  
 

Prosta Hypo forte® verringert Prostataprobleme in starkem Maße und verbessert die 
Lebensqualität. 
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